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ATO DE SANGAO

O MUNICIPIO DE ANAPU, neste ato representado pelo Prefeito Municipal, o senhor
AELTON FONSECA SILVA, no uso de sua atribui¢ao legal, notadamente conferida por Lei
Municipal, sanciona expressamente 0 Projeto de Lei n° 002/2021 da CAMARA MUNICIPAL
DE ANAPU, apresentado e aprovado pela Nobre Casa Legislativa em sesséo plenaria.

Outrossim, determino que o Secretario Municipal de Administragédo diligencie no

sentido de publicar imediatamente a Lei n°321/2021 (anexa), a qual “RECONHECE A
PRATICA DE ATIVIDADES E EXERCICIOS FISICOS COMO ESSENCIAIS”.

Cumpra-se na forma da Lei.

Anapu-PA, em 21 de maio de 2021

Aelto eca Silva
nicipal
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LEI MUNICIPAL 321/2021.

DISPOE SOBRE O RECONHECIMENTO DA PRATICA DE

ATIVIDADES E EXERCICIOS FiSICOS _COMO
ESSENCIAIS PARA A POPULAGAO DO MUNICIPIO DE
ANAPU EM ESTABELECIMENTOS PRESTADORES DE
SERVICOS DESTINADOS A ESSA FINALIDADE, BEM
COMO EM ESPAGOS PUBLICOS EM TEMPOS DE CRISES
OCASIONADAS POR MOLESTIAS CONTAGIOSAS OU
CATASTROFES NATURAIS.

A CAMARA MUNICIPAL DE ANAPU propds, aprovou € eu, AELTON FONSECA
SILVA, Prefeito Municipal sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - A pratica de exercicios fisicos fica classificada como atividade essencial para o
cidadao em tempos de crises ocasionadas por moléstias contagiosas ou catastrofes
naturais.

§1° - A classificagao que trata o “caput” deste artigo tem vigéncia igual ao dos
decretos editados pelo Poder Executivo com relagao a Quarentena e a Calamidade Publica
Estadual,

§2° - O “caput” versa sobre atividades fisicas realizadas em locais abertos e
fechados, desde que respeitados os ditames estabelecidos nesta Lei.

Art. 2° - As atividades fisicas realizadas por pessoas ao ar livre devem seguir 0s
seguintes procedimentos:

| - Ndo acontega a interagao fisica ou contato entre os praticantes;

Il - A atividade fisica ndo pode ter carater coletivo, com formagéo de grupos ou
equipes;

Il - Seja respeitado o distanciamento de 1,5 metro entre os praticantes;

IV - Em caso de acompanhamento das atividades fisicas, por professores ou
treinadores (“personal trainer”), eles deverao utilizar luvas descartaveis e mascaras;

V - Fica vedado o contato direto entre professores e alunos durante a pratica dos
exercicios fisicos;

VI - As atividades fisicas oriundas de artes marciais podem ser realizadas, desde
que néo ocorra o combate;
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Paragrafo tnico — As praticas esportivas (futebol, handebol, ciclismo, artes maciais,
basquete, voleibol, motociclismo, entre outras modalidades) poderao ocorrer com a presenca
de publico, observando as recomendagdes e medidas sanitarias, salvo em casos de bandeira
vermelha e preta.

Art. 3° - As atividades fisicas realizadas em estabelecimentos fechados, tais como:
academias, devem seguir os seguintes procedimentos:

§1° - A ocupacgéo das salas de atividades fisicas deve respeitar a percentuais
estabelecidos nas medidas de distanciamento social em ambito estadual e municipal,
observando a classificagao por nivel de risco;

§2° - Todos os praticantes de atividades fisicas deverao utilizar mascara protetora;

§3° - Professores ou treinadores devem utilizar luvas descartaveis e mascaras;

§4° - Fica vedado o contato direto entre professores e alunos durante a pratica dos
exercicios fisicos;

§5° - As atividades fisicas oriundas de artes marciais podem ser realizadas, desde
que nao ocorra o combate;

§6° - As pessoas que pertencem aos grupos de risco, de acordo com as
determinagoes do Ministério e da Secretaria Estadual da Saude, ficam proibidas de fazer
atividades fisicas, salvo em caso de orientagdo médica;

§7° - Nao aconteca a interagao fisica ou contato entre os praticantes.

§8° - Seja respeitado o espaco de 1,5 metro por praticante;

§9° — Os praticantes deverao ter a temperatura aferida antes da realizagao das
atividades fisicas.

Art. 4° - Os estabelecimentos destinados para a pratica de exercicios fisicos devem
seguir as seguintes regras, no que tange a utilizagéo dos espagos, asseio, comunicacdo e
costumes:

§1° - Devera manter um pano umido com agua sanitaria para a limpeza do solado
dos calgados de quem ingressa no estabelecimento;

§2° - No Balcéao de Atendimento:

| - Manter a distéancia de 1,5m dos atendentes;

Il - Passar alcool gel 70° nas maos antes e depois de assinar documentos ou
efetuar pagamentos.

§3° - Na catraca passar alcool gel 70° antes de passar o dedo na digital.

§4° — Lavatorios disponibilizar borrifador com alcool 70°.

§5° — Durante a Pratica da Atividade Fisica evitar exercicios que sejam necessarios
colocar as maos diretamente no solo;

§6° — Os bebedouros de esguicho devem ficar interditados por tempo
indeterminado;

§7° - Manter os ambientes de forma natural, abertos e ventilados, evitando o uso de
climatizadores e condicionadores de Ar.
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§8° - Membros da Equipe de Trabalho devem aferir a temperatura corporal de
cada membro no inicio e término do turno de trabalho.

§9° - Os ambientes dos estabelecimentos e os equipamentos devem ser
desinfetados, com alcool 70°, no minimo, ou agua e sabao, previamente e posteriormente ao
uso.

§10°- Ampliagéo do horario de funcionamento, visando atender aos alunos sem
aglomeracao.

Art. 5° - O Poder Executivo nao fica obrigado a disponibilizar alcool gel para os
praticantes de atividades fisicas nas academias ao ar-livre instaladas em pragas publicas e,
sim de responsabilidade do praticante.

Art. 7° - Para a pratica das atividades inseridas no artigo 1° desta Lei, os
estabelecimentos fechados deverao providenciar instalag6es e material adequado para a
higienizagao das méaos, bem como alcool em gel.

Art. 8° - A fiscalizagao da execugao desta Lei cabera aos orgaos competentes,
seguindo as regras adicionais e penalidades estipuladas por meio de Decreto de
Regulamentagao editado pelo Poder Executivo.

Art. 9° - Essa lei entra em vigor na data de sua publicagédo, produzindo efeitos

juridicos e legais.

Gabinete do Prefeito Municipal de Anapu, Estado do Para, em vinte e um de maio de
de 2021.

)

Prefeito Municipal



